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Sicherheit bei der Instandhaltung ¢
01 | Unfallgefahr bei Instandhaltungsarbeiten
Bei Instandhaltungsarbeiten handelt es sich um eine
der gefahrlichsten Tatigkeiten. Die Unfallquote fur
Instandhaltungsmitarbeiter liegt in etwa 10- bis 20-
mal hoher als fur Mitarbeiter in der Fertigung.
Eine erhdhte Unfallgefahr besteht dabei z.B. bei
Arbeiten an laufenden Maschinen und Anlagen,
Arbeiten mit Absturzgefahr, Arbeiten unter
Spannung, Transportarbeiten sowie Arbeiten mit
Gefahrstoffen.
Einer der wichtigsten Unfallschwerpunkte ist das 3
Arbeiten an laufenden Maschinen und Anlagen. m
Bildquelle: https://pixabay.com Rund 44% der tddlichen Instandhaltungsunfalle s
geschehen durch Quetschungen an bewegten Maschinenteilen. =
Um diese Unfallgefahr zu reduzieren ist entscheidend, dass vor Durchfihrung der Arbeiten eine %
Gefahrdungsbeurteilung erstellt wird. Die Gefahrdungsbeurteilung dient dazu, im Vorab die §
mdoglichen Gefahren zu ermitteln und daraus erforderliche praventive SchutzmalRnahmen Z
abzuleiten. Eine bewahrte und praxisnahe Methode zur Reduzierung von Unfallen durch laufende P
Maschinen und Anlagen ist die 4-Rang-Methode."
02 | Anwendung der 4 — Rang — Methode
Rang 1
Dieser Rang wird auch Lockout-Tagout (LOTO) genannt. Beim Rang 1 handelt es
sich um den sichersten der 4 Range. Die Instandhaltungsarbeiten dirfen
grundsatzlich erst dann beginnen, wenn gefahrbringende Bewegungen
ausgeschlossen werden kdénnen. Gefahrbringende Bewegungen kénnen dann
ausgeschlossen werden, wenn folgende Faktoren gegeben sind: \\V
e Energieversorgung unterbrochen
e Wiederanlauf infolge gespeicherter Energie ist verhindert e —
e Gefahrbringende Bewegungen sind zum Stillstand gekommen |
e Physikalische, chemische und biologische Einwirkungen konnen g
ausgeschlossen werden ® /
e Unbefugtes, irtimliches oder unerwartetes Ingangsetzen kann Bildquelle: https:/ipixabay.com
ausgeschlossen werden
Unbefugtes, irrtimliches und unerwartetes Ingangsetzen kann durch Ausschalten, Abschlie3en sowie
Kennzeichnen des Hauptschalters ausgeschlossen werden. 2 §
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Rang 2 §
Sind Instandhaltungsarbeiten nicht unter den Bedingungen von Rang 1 madglich, dirfen diese bei 5
laufender Maschine unter Berlcksichtigung von Rang 2 durchgefiihrt werden. Das kann beispielsweise 0
zur Stérungssuche notwendig sein. Schutzeinrichtungen fir den Rang 2 sind z.B. S
e Trennende Schutzeinrichtungen, z.B. Verkleidungen, Verdeckungen oder Umzaunungen N
¢ Ortsbindende Schutzeinrichtungen, z.B. Zweihandschaltungen
e Schutzeinrichtungen mit Annaherungsreaktion, z.B. Lichtschranke oder Schaltmatte
Nothalt-Schalter oder Sicherheitsreil3leinen sind fir Schutzmal3hahmen gemall Rang 2 nicht geeignet, da
sie nicht zwangslaufig wirken und demnach keinen direkten Schutz bieten. Des Weiteren missen diese
bewusst betatigt werden. "
Rang 3
Sind die Instandhaltungsarbeiten bei den vorhandenen Schutzeinrichtungen nicht mdglich, muss die
Sicherheit durch zusatzliche Einrichtungen hergestellt werden. In der Regel sind das folgende:
e Einrichtungen, die das Eingreifen in die Gefahrenstelle entbehrlich machen, z.B. Haken oder
Greifer T
e Einrichtungen, die das zufallige Erreichen benachbarte Gefahrenstellen erschweren, z.B. rgn
Trennwande oder Abschrankungen E
e Einrichtungen, die das Herabsetzen der Geschwindigkeit ermoglichen m
e Einrichtungen, die das schnelle Stillsetzen erméglichen’? =
)
Rang 4 §
%)
In den meisten Fallen lassen sich Instandhaltungsarbeiten unter Berlcksichtigung von Rang 1-3
durchfiihren. Nur in Ausnahmefallen wird nach Rang 4 vorgegangen. In diesem Fall miissen geeignete
organisatorische und personelle MalRnahmen getroffen werden, wie z.B.
e Ermittlung der notwendigen Sicherheitsmalinahmen
o Sperzielle Arbeiten diirfen nur durch fachlich geeignete Rangfolge der Schutzmanahmen
Personen durchgeflihrt werden, die in der Lage sind, ] e
Gefahren abzuwenden E Gefahrdung vorhanden -
e Durchfiihrung einer speziell auf die Gefahren der § e —
Tétigkeit angepasste Unterweisung z S
e Anweisungen fur das Verhalten beim Auftreten von i _
Unregeimétigkeiten | 3| [ g e
e Zugang zum Gefahrenbereich nur von Personen, die °
zwingend fur die Instandhaltungsarbeiten erforderlich ; ; Instandhaltung mit besonderen -
sind Malnahmen
° Ggf Bestellung einer Person, die den Fortgang der Bildquelle: Inhalt BGHM, Visualisierung: ITC Graf GmbH
Arbeiten beobachtet und bei Gefahr geeignete Maltnahmen ergreift'? Alle Themen:
Ol =10
[1] https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-informationen/338/instandhaltung-sicher-und-praxisgerecht-durchfu-hren g
[2] https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/131-4-rang-methode §
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